
Расписание внеурочной деятельности в 1-4 классах СОШ 22 

2023-2024 учебный год 

Дни недели Название занятия 

 
1А 1Б 1В 1Г 

Понедельник «Разговоры  

о важном» 

 

8:00 

 

8:00 

 

8:00 

 

8:00 

Среда 
 Интеллект 

(интеллектуальные 

игры, марафоны) 

10:30 

 

 

10:30 

 

 

10:30 

 

 

10:30 

Пятница 
«Тропинка в 

профессию» 

10:30 10:30 10:30 10:30 

 

 

Дни недели Название занятия 

 

2А 2Б 2В 2Г 

Понедельник «Разговоры  

о важном» 

(классные часы) 

12:45 12:45 12:45 12:45 

Среда 
 Интеллект 

(интеллектуальные 

игры, марафоны) 

12:00 

 

 

12:00 

 

 

12:00 

 

 

12:00 

Пятница 
«Тропинка в 

профессию» 

12:00 12:00 12:00 12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дни недели Название занятия 

 

3А 3Б 3В 3Г 

Понедельник «Разговоры  

о важном» 

 

12:45 08:00 08:00 12:45 

Среда 
 Интеллект 

(интеллектуальные 

игры, марафоны) 

12:00 

 

 

12:00 

 

 

12:00 

 

 

12:00 

Пятница 
«Тропинка в 

профессию» 

12:00 12:00 12:00 12:00 

 

 

 

Дни недели Название занятия 

 

4А 4Б 4В 4Г 

Понедельник «Разговоры  

о важном» 

 

12:45 08:00 12:45 08:00 

Среда 
 Интеллект 

(интеллектуальные 

игры, марафоны) 

12:00 

 

 

12:00 

 

 

12:00 

 

 

12:00 

Пятница 

«Тропинка в 

профессию» 

12:00 12:00 12:00 12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание внеурочной деятельности в 5 классах СОШ 22 

2023-2024 учебный год 

 

Дни недели Название занятия 

 
5а 5б 5в 5г 

 

5д 

Понедельник «Разговоры  

о важном» 

 

8:00 

 

8:00 

 

8:00 

 

8:00 

 

8:00 

Вторник 

Школьный театр 12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

Среда «Готовим 

праздник!» 

(подготовка к 

школьным 

мероприятиям и 

праздникам) 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

Четверг «Голос внутри» 

(экскурсии, 

выезды, походы, 

участие в 

самоуправлении 

класса, школы) 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

Пятница 
«Веселая 

физкультура» 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание внеурочной деятельности в 6 классах СОШ 22 

2023-2024 учебный год 

 

Дни недели 
Название занятия 

 
6а 6б 6в 6г 

 «Разговоры 

о важном» 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

 

12:45 
Понедельник 

Четверг 

 

 

 

«Россия-мои горизонты» 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

 

 

 

Вторник 
«КВИЗ-плиз» 

(интеллектуальные игры) 

12:45 12:45 12:45 12:45 

Среда 

«Готовим праздник!» 

(подготовка к школьным 

мероприятиям и 

праздникам) 

12:45 12:45 12:45 12:45 

Суббота (1 раз в месяц, 4 

часа) 

«Голос внутри» 

(экскурсии, выезды, походы, 

участие в самоуправлении 

класса, школы) 

 

9:00-

13:00 

 

 

9:00-

13:00 

 

 

9:00-

13:00 

 

 

9:00-

13:00 

Пятница «Веселая физкультура» 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание внеурочной деятельности в 7-8-х классах СОШ 22 

2023-2024 учебный год 

Дни недели 
Название занятия 

 
7а 7б 7в 7г 

Понедельник 
«Разговоры 

о важном» 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

Четверг 
«Россия-мои 

горизонты» 

12:45 12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

Дни недели 
Название занятия 

 
8а 8б 8в 8г 

Понедельник «Разговоры 

о важном» 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

 

12:45 

 

Четверг 
«Россия-мои 

горизонты» 

12:45 12:45 12:45 12:45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание внеурочной деятельности в 9-х классах СОШ 22 

2023-2024 учебный год 

Дни недели Название занятия 

 
9а 9б 9в 

Понедельник «Разговоры 

о важном» 

(классные часы) 

 

8:00 

 

 

8:00 

 

 

8:00 

Четверг «Россия-мои 

горизонты» 

8:00 8:00 8:00 

Среда Аттестат с профессией 14:00 14:00 14:00 

 

 

Расписание внеурочной деятельности в 10-х классах СОШ 22 

2023-2024 учебный год 

 

Дни недели 
Название занятия 

 

10 «Класс 

Первых» 
10А 10Б 

Понедельник «Разговоры 

о важном» 

(классные часы) 

8:00 

 

8:00 

 

8:00 

Четверг «Россия-мои 

горизонты» 

8:00 8:00 8:00 

Суббота Вожатство (практика) 11:30 - - 

 

Расписание внеурочной деятельности в 11-х классах СОШ 22 

2023-2024 учебный год 

 

Дни недели 
Название занятия 

 
11А 11Б 

Понедельник «Разговоры 

о важном» 

(классные часы) 

 

8:00 

 

8:00 

Четверг «Россия-мои горизонты» 8:00 8:00 

 

 

 


